
4. Sviluppare le competenze

COMPETENZE ALLA PROVA

Rifl ettere per sviluppare le competenze 

1. Ti piace leggere? Perché?
 ...................................................................................................................................................................................................

 ...................................................................................................................................................................................................

 ...................................................................................................................................................................................................

2. Che cosa leggi di solito?
 ...................................................................................................................................................................................................

 ...................................................................................................................................................................................................

 ...................................................................................................................................................................................................

3. In che modo scegli le tue letture? 
 ...................................................................................................................................................................................................

 ...................................................................................................................................................................................................

 ...................................................................................................................................................................................................

4. Quando leggi di solito?
 ...................................................................................................................................................................................................

 ...................................................................................................................................................................................................

5. Quali sono le motivazioni che ti spingono, di solito, a leggere?
 ...................................................................................................................................................................................................

 ...................................................................................................................................................................................................

6. Quali sono le strategie che usi per:
a. apprezzare maggiormente la lettura  ..........................................................................................................

 ...........................................................................................................................................................................................

 ...........................................................................................................................................................................................

b. rendere la tua lettura più effi ciente ed effi cace ....................................................................................

 ...........................................................................................................................................................................................

 ...........................................................................................................................................................................................
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LEGGERE

1. Io e la lettura
Analizza il tuo rapporto con la lettura, rispondendo ad alcune domande che ti aiuteran-
no a rifl ettere e a conoscerti meglio.
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